MALING AF BLODTRYK HJEMME

Skema til hjemmeblodtryksmaling med enkelt maling

Navn: Cpr. nr. Vagt:
Dag1
Dato: Maling fer morgenmad Maling for aftensmad
Det hgje Det lave Din Det hgje Det lave Din
(systoliske) [ (diastoliske) puls (systoliske) (diastoliske) puls
1.
3.
Dag 2
Dato: Maling fer morgenmad Maling fgr aftensmad
Det hgje Det lave Din Det hgje Det lave Din
(systoliske) [ (diastoliske) puls (systoliske) (diastoliske) puls
1.
3.
Dag 3
Dato: Maling fer morgenmad Maling fer aftensmad
Det hgje Det lave Din Det hgje Det lave Din
(systoliske) [ (diastoliske) puls (systoliske) (diastoliske) puls
1.
3.
Gennemsnit af malinger for dag 2 + 3:
Maling fer morgenmad Maling for aftensmad
Det hgje Det lave Din Det hgje Det lave Din
(systoliske) (diastoliske) puls (systoliske) (diastoliske) puls
Steno
Diabetes

Region Syddanmark Center 0

dense




MALING AF BLODTRYK HJEMME

Eventuelle bemarkninger til mine malinger:

Steno
Diabetes

ReglonSddaom « Center Odense



